
1. Профессиональное просвещение – ознакомление школьников с различными видами 
труда в обществе, разнообразием профессий, тенденциями их развития, а также 
потребностями страны в целом и конкретного региона в кадрах, путями получения 
профессии, особенностями трудоустройства и т.д. 

2. Предварительная профессиональная диагностика – выявление профессионально 
значимых свойств (способностей, склонностей, интересов, ценностных ориентаций, 
индивидуальных типологических особенностей, профессиональных намерений). 

3. Профессиональная консультация помогает в выборе профессии, соответствующей 
индивидуально-психологическим особенностям школьника, корректирует 
профессиональный выбор, указывает на противопоказания. Профессиональная 
консультация выступает как центральное звено воздействия на процесс 
профессионального самоопределения школьника. 


